
          

   

  

 １０月になり、急に涼しい日が増えましたね。寒いなと感じたら上着を着たり、 

体調を整えるためにしっかり食べたり、早く寝たり・・・。秋も体調を整えて、元気に 

過ごしましょう。皆さんの元気で素敵な合唱、楽しみにしています♪  

 

 

  境西中学校の視力（裸眼・矯正含む）は、以下の通りの結果でした。【４月視力検査の結果より】 

  視力 B以下だった人には結果のお知らせが配られていますが、まだ受診報告書が提出されていない人は

あと３０人です。快適な生活を送るためにも、ぜひ早めに受診して、受診報告書の提出をお願いします。 

   

   

 

 

 

 

 

  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

視力区分 境西中結果 

A 

（１．０以上） 
57．5％ 

B 

（１．０～０．７） 
13．０％ 

C 

（０．７～０．３） 
２２．6％ 

D 

（０．３未満） 
6．9％ 

伊勢崎市立境西中学校 

保健室 No.６ 

令和６年１０月 

 目の健康を意識した生活を実践しよう 

 

A 57.5%

B 13.0%

C 22.6%

D 6.9%



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


