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【 一学期終了～実り多き夏休みに！ 】
この一学期間、みなさんが学校生活や部活動、委員会活動などに一生懸命に打ち込んでいる姿

を見て、心を動かされることがたくさんありました。

４月に入学した１年生は、中学校ならではの生活に戸惑いながらも努力を積み重ね、すっかり頼

もしい顔つきになりました。２年生は学校の「中核」としての自覚が芽生え、先輩たちの跡をしっかり

と引き継ごうとする姿勢が見られました。そして３年生は最上級生として、夏の大会や日々の生活の

中で、背中で下級生を引っ張る素晴らしいリーダーシップを発揮してくれました。一学期の様々な活動を通して、仲間と協力

する価値、目標に挑戦する大切さ、失敗を乗り越える強さを学び、それぞれが大きな成長を遂げたことと思います。

さて、ここで一学期を振り返ってみてください。自分が頑張ったことや成果が出たことは何でしょうか。同時に、これから改

善していきたい課題はどこにあるでしょうか。これらを頭の中で整理し、ノートなどに書き出して客観的に自分と向き合って

みてください。

いよいよ明日から、４５日間の夏休みが始まります。これまで学校のタイムスケジュールの中で過ごしてきた時間が、すべ

て「自分の意志でコントロールできる時間」へと変わります。中学生の夏休みは、まさに自律心が試される期間です。自分
の強みをさらに伸ばすため、あるいは課題を克服するために、このまとまった時間をどうデザインするかはみなさん次第で

す。「本気」になって取り組めば、これまでの自分を大きく変え、一回りも二回りも成長させることができるはずです。普段
はできない主体的な学習や、興味のある分野への挑戦をたくさんしてみてください。
そして、この長い休みの中で、何よりも最優先にしてほしいのは「自らの手で、かけがえのない命を守る」ということです。

中学生になり行動範囲が広がる分、社会的な責任も大きくなります。事件や事故、熱中症、SNSのトラブルなど、身の回りに

ある危険に対して、正しい判断力を持って行動してください。自分の身を守る行動を選択できるのは、みなさん自身です。

二学期に、さらにたくましく成長したみなさんと元気な姿で再会できるのを楽しみにしています。新学期、充実した夏休み

の成果や、素晴らしい挑戦の軌跡を聞かせてくれることを期待しています。

熱中症警戒アラート発令時の部活動について
近年の記録的な猛暑に伴い、夏休み期間中に「熱中症警戒アラート」が発令された日の部活動については、生徒の

安全第一を考え、以下の通り対応いたします。

○冷房のない環境下の部活動 → 原則中止
○冷房の効いている場所（体育館・教室等）での活動 → 実施可能
屋外競技の部活動についても、冷房の効いた教室内や体育館でのトレーニング等に切り替えて実施する場合があり

ます。ただし、冷房内であっても熱中症のリスクはありますので、十分な水分補給や休憩を取り、熱中症対策を徹底して

行います。

【保護者の皆様へのお願い（熱中症予防のご協力）】

ご家庭におかれましても、十分な睡眠時間の確保や、朝食をしっかりと摂らせることなど、体調管理への配慮をお願
いいたします。また、少しでも体調がすぐれないときは、無理をさせず練習を休ませるようご協力をお願いいたします。

夏休み期間中の「学校閉庁日」について
伊勢崎市立幼稚園・小学校・中学校では、群馬県教育委員会が定めた「行事を設定しない期間」に合わせ、教職員

が学校に不在となる「学校閉庁日」を設けております。今年度の期間は以下の通りです。

○今年度の閉庁日 8月10日（月）・12日（水）・13日（木）・14日（金） の4日間
※閉庁期間中は、原則として学校の業務（窓口・電話対応等）は行いません。緊急事態への対応につきましては、下記
の緊急連絡先までご連絡ください。
〇緊急連絡先 伊勢崎市教育委員会学校教育課 電話番号 ０２７０－２７－２７８９
夏休み期間中の一部期間における学校園の閉庁につきまして、ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。


