
 

 

 

 

 

 

イベントもりだくさんの冬休みが始まります！感染症対策をしっかり 

しつつ、「早寝・早起き・朝ごはん」で、元気に過ごしてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

二学期の本校の感染症の状況は、咽頭結膜熱５名、流行性角結膜炎２名、新型コロウイルス感染

症４名、インフルエンザ A 型２名でした。また、出席停止ではないですが、マイコプラズマ肺炎や

手足口病や溶連菌感染症に罹患した児童も多くいました。 

感染症には、一人一人の予防対策が大切です。石鹸を使った手洗い・咳エチケット・換気等、冬

休み中もおうちでの感染症対策を継続してお願いいたします。医療機関も年末年始は、休診になる

ところが多いです。常備薬の準備と、近隣の診療可能な機関の情報を確認しておく事も忘れずに！ 
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冬休みも「早寝早起き朝ごはん」の生活で過ごしましょう！！ 

１２／５に開催しました学校保健委員会で、「メディアコントロール」をテー

マに行いました。児童の感想に「メディアを楽しく使うためにルールを決め、

守ることが大切」「メディアの時間を減らし、家族との時間を増やしたい」等あ

りました。詳しくは、先日、配信された「学校保健委員会だより」をご覧くださ

い。おうちにいる時間が長くなる冬休みです。ゲームやスマホやタブレットな

どのメディアを制限なく使用するのではなく、家のお手伝い（掃除・料理・洗

濯たたみなど）をしたり、外遊びや家族で一緒にトランプなどのアナログゲー

ムをしたりなど、冬休みならではの時間を過ごせるといいですね！ 

１２／１７（火） ６年生を対象に「応急手当を学ぼう」群馬 PUSHプロジェクトが開催されました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

群馬 PUSH プロジェクトの協力の下、小学生が事故発生

時に状況に応じた最善の行動をとることが出来るようにす

る・胸骨圧迫法の方法を理解する・応急手当学習を通して

共助、思いやりの心を育むことを目的に行いました。一人

一台「アッパくん」という用具を使用しての胸骨圧迫法の

練習では、どの子も真剣に取り組んでいました。 


