
 

 

 

 

 

１１月７日は「立冬」。木枯らしが吹いて木々の葉を落とし、冬の足音が聞こえ始めました。そ

ろそろ、冬支度を始める時期ですね。寒くなってくると、水が冷たく感じ、手を洗う 

のがいい加減になってしまいがちです。そういうときこそ、意識して 

ていねいに出来るといいですね！そして、ハンカチ忘れずに！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
茂呂小 保健室 

20204．11．６ 

     No.７ 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 「心
こころ

を元気
げ ん き

にしよう！」 
 

なにか困
こま

った事
こと

があった時
とき

は、一人
ひ と り

で悩
なや

まず、周
まわ

りの

人
ひと

に相談
そうだん

してくださいね！ 

 



いろいろあります。１１月の「○○の日」。いくつ知っていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

病気を早くなおそう！ 
健康診断の結果「受診のすすめ」で病院を受診していただき、ありがとうございました。 

茂呂小 治療率(％)  10 月までの治療率を集計しましたので、ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  歯科 視力 眼科 耳鼻科 内科 

1 年生 89.2 61.5 66.6 70.6 100.0 

2 年生 71.4 92.6 100.0 69.1 100.0 

3 年生 55.7 59.3 66.6 85.2 100.0 

4 年生 60.6 60.0 100.0 80.0 45.5 

5 年生 64.7 61.5 80.0 42.1 36.4 

6 年生 33.8 47.3 100.0 66.6 69.2 

全体 58.8 61.2 83.3 70.0 56.4 

「受診のすすめ」をもらって、ま

だ病院を受診していない児童に

は、二者面談の時に、再度配布し

ますので、なる 

べく早く病院を 

受診するよう、 

よろしくお願い 

致します。 



「４月のほけんだより」でもお知らせしましたが、感染症が流行する季節となりましたので、

再度、確認をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

欠席・遅刻等の際は、必ず、学校まで連絡をいれてください。 

★欠席・遅刻・早退の連絡について 

欠席・遅刻・早退の連絡は、tetoruのアプリから入力をお願いします。病気欠席で入力する際、種別：欠

席→理由選択：病気→病気理由：発熱等の詳しい症状をクリックしてください。また、「体調不良」や、 

「その他」の理由で欠席する場合は、理由を備考のコメントに入力をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★学校感染症について 

下記の学校感染症にかかった場合は、医師の許可が出るまで出席停止となり、登校する際、医療機関で

記入して頂く「治癒証明書」が必要となります。完治したら『治癒証明書』を持って登校させて下さい。

『治癒証明書』は学校ホームページからダウンロードできます。また、ダウンロードができない場合には

学校から『治癒証明書』をお渡ししますので、お声がけください。 

ここ数年は、インフルエンザと新型コロナウィルス感染症のみ、医療機関の逼迫を防ぐため、保護者の

方が記入をする「療養報告書」で代用しております。「療養報告書」もホームページからダウンロード出来

ます。年度途中で、書式の変更等がありましたら、お知らせ致します。 

 

第一種 

 エボラ出血熱、クリミア・コンゴ出血熱・痘そう、南米出血熱、ペスト、マールブルグ病、ラッサ

熱、急性灰白髄炎、ジフテリア、重症急性呼吸器症候群（病原体がＳＡＲＳコロナウィルスである

ものに限る。）鳥インフルエンザ（病原体がインフルエンザウイルス A 属インフルエンザ A ウイル

スであってその血清亜型がH５N１であるものに限る）、中東呼吸器症候群  

 

第二種 

  インフルエンザ（鳥インフルエンザ（Ｈ５Ｎ１）を除く）、百日咳 、麻しん（はしか）流行性耳

下腺炎（おたふくかぜ）、風しん、水痘（みずぼうそう）、咽頭結膜熱（プール熱）、結核、髄膜炎

菌性髄膜炎、新型コロナウイルス感染症   

第三種   コレラ、細菌性赤痢、腸管出血性大腸菌感染症、腸チフス、パラチフス、流行性角結膜炎、急性出

血性結膜炎     

 

体調不良その他の 

理由で欠席する場合は、 

備考のコメントに 

理由の入力を！ 


