
 

 

 

 

 

 

 

キャリア教育について 
 今 回 の 学 校 通 信 で は 、 子 ど も た ち の 将 来 の 夢 と キ ャ リ ア 教 育

に つ い て 触 れ た い と 思 い ま す 。  

日 本 FP 協 会 と い う と こ ろ が 出 し て い る ２ ０ ２ ３ 年 の 「 小 学 生

『 将 来 な り た い 職 業 』 ラ ン キ ン グ 」 に よ れ ば 、 男 子 児 童 の 1 位

～ 3 位 は 、 順 に サ ッ カ ー 選 手 ・ 監 督 、 野 球 選 手 ・ 監 督 、 医 師 に な

っ て い ま す 。 一 方 、 女 子 児 童 で は 、 医 師 、 パ テ ィ シ エ ー ル 、 イ ラ ス ト レ ー タ ー の 順 に な っ

て い ま す 。 男 子 は ス ポ ー ツ 選 手 、 女 子 は 専 門 的 な 職 業 に 就 き た い と 希 望 し て い る 児 童 が 多

い こ と が 分 か り ま す 。 ま た 、 男 女 と も 医 師 に な り た い と 思 っ て い る 児 童 が た く さ ん い る こ

と も 分 か り ま す 。  

学 校 で は 、 年 2 回 実 施 す る 学 校 評 価 （ 保 護 者 ア ン ケ ー ト ） の 中 に 、 「 お 子 さ ん の 将 来

の 夢 や 就 き た い 仕 事 な ど の 話 題 に つ い て 、 親 子 で 会 話 を す る よ う に し て い る 。 」 と い う 項

目 が あ り ま す 。 こ の 項 目 の 結 果 は 、 他 の 項 目 の 結 果 ほ ど 高 く な い と い う 傾 向 が あ り ま す 。

こ の 内 容 の 話 を 頻 繁 に 親 子 で す る と い う よ り は 、 時 々 、 親 子 で 話 題 に し て 話 す と い う の が

実 際 の 所 で は な い で し ょ う か 。 ま た 、 ス ポ ー ツ 少 年 団 等 で サ ッ カ ー を し て い て 、 将 来 も サ

ッ カ ー 選 手 に な り た い と 思 っ て い る 子 ど も が い た ら 、 親 子 の 会 話 は 将 来 の 夢 で あ る サ ッ カ

ー 選 手 と 言 う よ り は 、 今 取 り 組 ん で い る サ ッ カ ー の 話 題 が 中 心 に な る か と 思 い ま す 。  

 少 し 、 前 置 き が 長 く な り ま し た が 、 小 学 校 で は 、 自 分 の 将 来 の 夢 に 関 し て キ ャ リ ア 教 育

を 行 っ て い ま す 。 こ の キ ャ リ ア 教 育 と い う 文 言 は 多 く の 方 に 認 知 さ れ て い る と 思 い ま す

が 、 何 と な く 小 学 校 で は あ ま り 関 係 が 薄 い も の の よ う に 捉 え ら れ て い な い で し ょ う か 。 キ

ャ リ ア 教 育 は 、 子 ど も ・ 若 者 が キ ャ リ ア を 形 成 して い く た め に 必 要 な 能 力 や 態 度 の 育 成 を

目 指 す も の で 、 こ の 育 成 さ れ た 能 力 や 態 度 に よ って 、 自 ら の 力 で 生 き 方 を 選 択 す る こ と が

可 能 と な り ま す。 キ ャ リ ア 教 育 と 言 っ た と き に 、 す ぐ に 思 い 出 さ れ る も の に 中 学 校 で の 職

場 体 験 活 動 が あ る か と 思 い ま す。 し か し 、 中 学 校 で の あ る 限 ら れ た 期 間 だ け で キ ャ リ ア 教

育 が 始 ま る わ け で も 、 完 結 す る わ け で も あ り ま せ ん 。 小 学 校 で は 、 入 学 か ら 卒 業 ま で の ６

年 間 で キ ャ リ ア 教 育 を し っ か り 積 み 上 げて い く こ と が 大 切 で す。 ま た 、 自 分 の 将 来 の 夢 に

つ い て 、 高 学 年 の 児 童 な ら ば 漠 然 な が ら も 考 え る こ と は で き て も 、 低 学 年 の 児 童 は 当 然 同

じ よ う に 考 え る こ と は 難 し い で す。 す な わ ち 、 子 ど も た ち の 発 達 段 階 に 応 じ て キ ャ リ ア 教

育 を 進 め る こ と が 大 切 に な り ま す。  

人 は 家 庭 、 仕 事 、 地 域 社 会 で の 役 割 と い う よ う に 、 様 々 な と こ ろ に お け る 役 割 を 果 た し

な が ら 活 動 す る こ と を 通 して 、 他 者 や 社 会 と の 関 わ り 、 そ の 関 わ り の 積 み 重 ね が 自 分 ら し

い 生 き 方 と な って い き ま す。      （ 裏 面 に 続 き ま す ）  
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こ の よ う に 社 会 の 中 で 自 分 の 役 割 を 果 た し な が ら 、 自 分 ら し い 生 き 方 を 実 現 して い く 過

程 を キ ャ リ ア 発 達 と 言 い ま す。 で は 、 小 学 校 で は 、 どの よ う な こ と が キ ャ リ ア 発 達 と して

求 め ら れ て い る の か と い う こ と で す が 、 文 部 科 学 省 の 資 料 で は 、 以 下 の 内 容 が 示 さ れ て い

ま す。  

各 学 年 段 階  キ ャ リ ア 発 達 課 題  

 

低 学 年  

①  小 学 校 生 活 に 適 応 す る 。  

②  身 の 回 り の 事 象 へ の 関 心 を 高 め る 。  

③  自 分 の 好 き な こ と を 見 つ け て 、 伸 び 伸 び と 活 動 す る 。  

中 学 年  
①  友 達 と 協 力 し て 活 動 す る 中 で か か わ り を 深 め る 。  

②  自 分 の 持 ち 味 を 発 揮 し て 、 役 割 を 自 覚 す る 。  

高 学 年  

①  自 分 の 役 割 や 責 任 を 果 た し 、 役 立 つ 喜 び を 体 得 す る 。  

②  集 団 の 中 で 自 己 を 生 か す 。  

③  社 会 と 自 己 の か か わ り か ら 、 自 ら の 夢 や 希 望 を ふ く ら ま せ る 。  

低 学 年 の キ ャ リ ア 発 達 課 題 「 ① 小 学 校 生 活 に 適 応 す る 」 を 踏 ま え た ね

ら い と して は 、 具 体 的 に は 「 返 事 や あ い さ つ を す る 。」「 決 め ら れ た 時 間

や 約 束 を 守 る 。」「 自 分 の 気 持 ち や 意 見 を 伝 え る 。」 等 が あ り ま す。 こ の

よ う に 小 学 校 に お け る キ ャ リ ア 教 育 で は 、 学 校 生 活 の 中 で 子 ど も た ち が

普 通 に 行 って い る こ と が キ ャ リ ア 教 育 の 内 容 に つ な が って い ま す。 あ い

さ つ が き ち ん と で き る こ と や 決 め ら れ た 時 間 を 守 る こ と 、 さ ら に は 係 や 当 番 の 仕 事 に き ち

ん と 取 り 組 む こ と な ど は 、 子 ど も た ち が 社 会 人 に な っ た と き に 必 要 不 可 欠 な こ と で す。 北

小 で も 子 ど も た ち の 発 達 段 階 に 応 じ た キ ャ リ ア 教 育 を 推 進 して い き ま す が 、 ぜ ひ 、 ご 家 庭

で も キ ャ リ ア 教 育 に 係 わ る 学 校 生 活 の こ と を 話 題 に して い た だ け れ ば と 思 い ま す。  

避難訓練がありました 
 １０日（金）の４校時に地震により理科室より火災

が発生したという想定で避難訓練を行いました。進級

に伴い、教室が変わったことから、年度の早い段階で

このような避難訓練を行うことが大切になってきま

す。子どもたちの避難の様子を見ていて、どの子も真

剣に取り組んでいました。また、校庭西側に集合した

ときもしっかり話を聞いていました。  

よく言われていることですが、首都直下地震や南海トラフ地震とよばれる大きな地震が

３０年以内に高い確率で起こる可能性があると言われています。このような大きな地震は、

いつ起こるかは分からないので、子どもたちが休み時間に遊んでいるときや、学校の行き

帰りで起きることも当然考えられます。このように教員が近くにいない中で起きることが

当然ありますので、そのようなときは、子どもたちが自分で考えて行動しなくてはなりま

せん。そのためには、普段の生活のいろいろな場面において、自分で考えて行動すること

が大切になってきます。子どもたちには、自分で考えて行動し、自分の命をしっかり守れ

るようになって欲しいと思います。  

 

 


