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水泳授業について　 

 　５月だというのに、全国的に夏日を超える日が始まりました。

　今年度につきましても、水泳の授業を実施していきたいと考えています。その際、以下の点に配慮

 しながら安全に実施できるように努めます。

 

○後日配付する「水泳指導参加承諾書」で、保護者の承諾が得られた児童をプールに入れます。お子

　さんによって状況や事情も違いますので、保護者の方がプールに入れることは控えさせたい場合は

 「水泳指導参加承諾書」でお申し出ください。 

○プールに入る日は、お子さんの朝の体温や健康状態を、保護者の方が「水泳連絡カード」に記入・

　押印しお子さんに持たせてください。ただし、学習前に児童の健康状態を把握し、体調不良時は、

 　カードを提出した児童もプールに入るのを控えさせます。

 ○着替えは教室等を使用し、プールの更衣室は使用しません。

○児童の安全を確保するために、学年２学級ある１年生、２年生は学年で入ります。４年生は１学級

のみですので、３年生と一緒に中学年として入ります。同様に６年生も５年生と一緒に高学年とし

て入ります。水泳を行わない児童は、図書室等で自習体制を組みます。 

○水着・帽子は、学校指定のものを準備し

　てください。詳しくは裏面を参考にして

 　ください。

 

 

 

 

                            

 

 

  11日（火）プール開き 19日（水）１年心臓検診

  12日（水）１年・４年交通安全教室 21日（金）避難訓練

 18日（火）新体力テスト 28日（金）音楽集会

 

 

21日（火）より始まる保護者面談よろしくお願いします。15分という短い時間ですが、有意義

なものにしたいと考えています。なお、自動車で来校する場合は、校舎北の駐車場に止めてくだ

さい。よろしくお願いします。



【持ち物】 

 

※すべての持ち物に記名をお願いします。落とし物に多い、下着・靴下にも忘れず書いてください。 

※日焼け止めクリームを使用する際は、必ず耐水性（ウォータープルーフ）表記のあるものとし、登

　校前に家で塗ってきて下さい。 

※低学年児童は、自分で着替える練習や、髪の毛を帽子にしまう練習、ゴーグルをつける練習をして

　おいてください。 

※プールに入るのは、早くても６月１１日（火）以降です。実際にプールに入る日については、各学

年から連絡をします。 

 

 　

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１

 

 

 

消防署の方にご来校いただき、避難訓練を行いました。本

年度、第１回目の避難訓練は地震によりコンピュータ室から

出火したという想定で実施しました。保護者のみなさんもご

承知のとおり、今年１月１日に能登半島地震が発生し輪島市

の朝市通りでは大規模な火災も発生しました。地震はいつ来

るか分かりません。また、火災もどこで発生するか分かりま

せん。家で子供たちだけでいるときに地震が起きたらどうす

るか、火災が起きたらどうするかについて、ご家庭でも話っ

ておいてください 。

１．着替え用バスタオル 

（スカートのような巻きタオル） 

２．名札をつけた水着・・・紺色のスクール水着 

                            （学校指定　右図） 

　　 名札のサイズ 

 

   ９ 

cm 

 

          １３cm 

３．ぼうし・・・白（前後にマジックで直接記名） 

４．ビニール袋 

（ぬれた水着を入れるため） 

５．ゴーグル（必要な人） 

 

６．バッグ・・・上の１～５を入れる袋 

男子 

女子 フリル等の

かざりのな

いもの。セ

パレートタ

イプはおな

かのかくれ

るもの。 

★泳いでいるとき見え

るようにするため、名

札は後ろにつけて下さ

い。 

１の１ 

ながぬま 

腰ひもは抜いて、

ゴムに入れ替え

てください。 

日焼け対策として、上半身のみラッシュガ

ードを着用させて構いませんが、水着と同

じように背中側に名札をつけてください。 


